
 

 
• Programar o Empacar Necesidades Infantiles – 

trabaje varias horas a la semana ya sea desde su 
casa o en la Despensa de HELP para responder a 
las solicitudes de fórmula y pañales.  

 
• Programar a clientes hispanoparlantes – trabaje 

desde su casa 2 días a la semana devolviendo las 
llamadas de los clientes para coordinar los 
servicios necesitados.   

 
• Programar Clientes de Comida - trabaje desde 

su casa un día hábil por mes, devolviendo las 
llamadas de los clientes, programando las 
recogidas de alimentos, e ingresando los datos de 
los clientes en una computadora.    

 
• Conduzca a los clientes a citas médicas durante 

los días hábiles de la semana dentro de la 
localidad. El compromiso aproximado de tiempo 
es de tan poco como 2 horas por mes, o más si 
desea hacer más.  

 
        

      
        

 

Gaithersburg HELP es una organización operada 
enteramente a base de voluntarios que ayuda a los 

residentes de Gaithersburg con emergencias, 
ofreciendo comida, pañales y fórmula infantil, 

transporte a citas médicas, o ayuda con el 
financiamiento de medicamentos recetados. 

Ahora mismo podríamos usar SU ayuda para: 
 
 

Para obtener más información, para ofrecerse de voluntario, o 
para hacer una donación, 

Por favor comuníquese con Gaithersburg HELP 
(301-216-2510; GaithersburgHELP@yahoo.com). 

Estamos en la Internet en: www.GaithersburgHELP.org 
 

 


